MENUS NOVEMBRE 2026

=
8wy Onme
Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Betteraves CEufs mimosa Potage Duo de saucisson
du 02/11 Pates a la bolognaise R&ti de pore Quiche Lorraine Nuggets de poisson
Emmental rapé Gratin de choux fleur Salade Epinards a la creme
au 07/11 Compote Yaourt nature Banane Patisserie
Carottes rapées Salade de choux blanc Paté de campagne
du 09/11 Salade de riz Saucisses Escalopes de dinde a la creme Ragolt de la mer
CEufs a la Florentine Lentilles Haricots verts Pommes de terre vapeur
au 13/11 Compote Mousse au chocolat Creme vanille Patisserie
Potage Salade de chévre chaud Taboule Rillettes
du 16/11 Pizza végétarienne Sauté de porc a la moutarde a Steak Brandade de poisson
Salade verte I'ancienne Carottes Vichy Salade verte
au 20/11 Fromage blanc Pates Camembert Créme chocolat
Fruit Fruit
du 23/11 Salade verte Salade de choux rouge Asperges Potage
Lasagnes végétariennes Poulet Croziflette Quiche au thon
au 27/11 Riz au lait Frites Salade de fruits Salade verte
Petit suisse Yaourt aux fruits

Information : Les menus peuvent varier en fonction de I'arrivage ou de I'approvisionnement

Boucherie Limousine Magnac-Bourg : Pore,
EARL 2LZ Zieba Vicq-Sur Breuilh : Beeuf
Intermarché : Fruits et Légumes frais
Verger de Vergnas : pommes

Sysco France : Egréné de beeuf, boulettes de viande, Iégumes surgelés (Bio)
Epi Magnacois Magnac-Bourg : Boulangerie
Poisson : Lemosin Marea Meuzac

volaille, charcuterie, steaks hachés




