MENUS NOVEMBRE 2025

Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Potage CEufs mimosa Salde de chévre chaud Rillette
du 03/11 Croustillant fromager Réti de porc Steak Bandade de poisson
Salade Choux fleur gratiné Carottes Vichy Salade
au 07111 Fromage blanc Fruit de saison Yaourt nature Créme vanille
Potage de legumes Asperges
j Poulet roti Duo de saucisson

du 10/11 Lasagne végétariennes /@

Salade AN Petits pois /carottes Risotto aux fruits de mer
Compote A@ Mousse au chocolat Salade de fruits
au 14/11
Paté de campagne
du 17/11 Carottes rapées Salade de choux blanc Betteraves Dos de lieu noir en sauce
Oeufs a la florentine Bourguignon Saucisses Riz
au 21/11 Fruit de saison Nouilles Lentilles Fromage
Créme au chocolat Yaourt nature Compote
du 24/11 Potage Radis Caroftes et céleri rapés P&té de campagne
Tarte aux poireaux Steak hache Pates carbonara Poisson pané
au 28/11 Salade Frites Patisserie Epinards
Fromage blanc Créeme caramel Petit suisse

Information : Les menus peuvent varier en fonction de I'arrivage ou de l'approvisionnement

Boucherie Limousine Magnac-Bourg : Porc, volaille, charcuterie, steaks hachés
EARL 2LZ Zieba Vicqg-Sur Breuilh : Beeuf

Intermarché : Fruits et Légumes frais

Verger de Vergnas : pommes

Sysco France : Egréné de beeuf, boulettes de viande, légumes surgelés (Bio)
Epi Magnacois Magnac-Bourg : Boulangerie

Poisson : Lemosin Marea Meuzac




