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~___—" MENUS OCTOBRE 2025
Semaine Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Potage Salade de chévre chaud Carottes rapées Duo de saucisson
du 06/10 Tarte aux légumes Escalope de dinde a la créme Pates carbonara Lieu noir sauce aux petits
Compote Haricots verts Emmental rapé legumes
au 10/10 Biscuit Créme au chocolat Tarte aux pommes Riz
Yaourt aux fruits
Pizza Apéritif Tapas (guacamole, Hamburger
du 13/10 . rilettes de thon,Houmous) Frites Pate de campagne
(Préparées par la classe de . . : ;
NI Nesah) Préparés par la classe de Salade de fruits ) Poisson pané
Mme Geoffre) Langues de chat Epinards & la créme
au 17/10 Salade Lasagnes (Préparées par la classe de Fromage
Mousse aux chocolats Yaourt Mme Labonne) Fruit de saison
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Information : Les menus peuvent varier en fonction de I'arrivage ou de I'approvisionnement

Boucherie Limousine Magnac-Bourg : Porc, volaille, charcuterie, steaks hachés
EARL 2LZ Zieba Vicg-Sur Breuilh : Beeuf

Intermarché : Fruits et Légumes frais

Verger de Vergnas : pommes

Sysco France : Egréné de beeuf, boulettes de viande, légumes surgelés (Bio)
Epi Magnacois Magnac-Bourg : Boulangerie

Poisson : Lemosin Marea Meuzac



